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Занятия нидрой-йогой

Магнитогорск, Россия

Дорогие дамы, приглашаю попрактиковать замечательное направление йоги, используемое, для достижения полного

умственного и физического расслабления.

Йога - нидра - это лучшее решение при:

- Неврозах.

- Хронической усталости.

- Расстройствах сна.

- Умственном и физическом переутомлении и т.д.

- Способствует снятию тревожности и беспокойства.

Занятия бесплатны.

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Т Константин 89191144548
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